
IRGENDWIE ANDERS
Gruppe für Kinder im Autismus-Spektrum

W

Angebote & Kooperationen



Wer? Wie? Was?
„Irgendwie anders“ ist eine Gruppe für Kin-
der im Alter von 2 bis 6 Jahren, die aufgrund 
ihrer individuellen Entwicklung derzeit keine 
Kita besuchen können.
Die Gruppe richtet sich insbesondere an 
Kinder, bei denen ein Verdacht auf eine 
Autismus-Spektrum-Störung besteht oder 
bereits eine entsprechende Diagnose vor-
liegt

Das Gruppenangebot läuft jeweils über ein 
halbes Jahr mit einem zweistündigen Termin 
pro Woche. Gemeinsam üben wir Regeln 
und Grenzen, Wahrnehmung und 
Gleichgewicht, Kommunikation mit anderen 
und vieles mehr.  

Außerdem bekommen Sorgeberechtigte die 
Möglichkeit, Anregungen in ihren 
Familienalltag mitzunehmen.



• reagiert empfindlich auf Reize
• sucht Rückzug
• geht wenig in Kontakt
• gerät in Auseinandersetzungen
• überschreitet Grenzen

Sie beobachten, Ihr Kind...

• einen festen Gruppenrahmen
• eine Kleingruppe für max. vier 

Kinder
• 2 erfahrene Gruppenleiterinnen
• einen sicheren Raum mit Struktur
• reizarme Umgebung
• ausgewählte pädagogische         

Inhalte
• Spaß am Entdecken und Spielen

Wir bieten...



Wann? 
jeden Donnerstag von 

9.00-11.00 Uhr 

ALADIN in Rahlstedt
Amtstraße 22
22143 Hamburg

Anmeldung über:
Kerstin Heins 
M kerstin.heins@aladin-hamburg.de
T 600 88 35-54

Weitere Beratung für Familien mit Kindern 
im Autismus-Spektrum in der 
Erziehungsberatungsstelle Rahlstedt.
T 42881-2293

WO? 

WIE? 

& Familienteam Wir helfen Kindern

UND:


